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RESUMEN

El objetivo de este articulo es identificar y analizar factores de riesgo de la Mineria
Artesanal y de Pequefa Escala (MAPE) del ambar en la Republica Dominicana. Se trata
de una investigacién que acude al enfoque cualitativo con diseno etnografico y de teoria
fundamentada. Participaron mineros, artesanos, intermediarios, trabajador de institucion
cultural e investigador. El trabajo de campo se realizé en 2019 en Santo Domingo y en las
provincias de Hato Mayor y Puerto Plata, en la Republica Dominicana. Durante enero de
2020 a septiembre de 2024, de forma virtual se obtuvo informacidon respecto al trabajo
artesanal con ambar. Dentro de los resultados sobresale la heterogeneidad de factores
quimicos, biomecanicos, fisicos y psicosociales asociados a la informalidad de la MAPE,
trabajo realizado en condiciones deficientes, precariedad econdmica, incertidumbre y
pluriactividad que incrementa la vulnerabilidad del sector. Se concluye que es necesario
fortalecer alianzas estratégicas que permitan mejorar condiciones de trabajo, de vida y de
salud de los mineros, asi como que se promueva el cuidado del medio ambiente.
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ABSTRACT

The objective of this article is to identify and analyze risk factors of Artisanal and Small-
scale Mining (ASM) of amber in the Dominican Republic. This is a qualitative research with
an ethnographic and grounded theory approach. Participants included miners, artisans,
middlemen, cultural institution workers and researchers. The fieldwork was conducted
in 2019 in Santo Domingo and in the provinces of Hato Mayor and Puerto Plata in the
Dominican Republic. During January 2020 to September 2024, information was obtained
virtually regarding amber craftsmanship. The results highlight the heterogeneity of chemical,
biomechanical, physical and psychosocial factors associated with the informality of ASM,
work carried out in poor conditions, economic precariousness, uncertainty and multiple
activities that increase the vulnerability of the sector. The conclusionis thatitis necessary to
strengthen strategic alliances to improve the working, living and health conditions of miners,
as well as to promote environmental protection.
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Introduccion

En la Mineria Artesanal y de Pequeia Escala (MAPE) sobresale el bajo nivel de desarrollo
tecnolégico, financiero y empresarial, y suele ser frecuente en paises en vias de desarrollo
con gran diversidad de recursos naturales (Chaparro, 2000; 2005).

La MAPE es impulsada por la precariedad econémica de quienes lo realizan (Gallego
et al., 2019), poblacién que suele ser itinerante con pocas alternativas laborales, mano de
obra que trabaja en zonas rurales y remotas con escasez de recursos materiales y técnicos,
en términos de informalidad, con capital bajo, acceso limitado a tierras y mercados v,
deficiencia en cuanto a protocolos de seguridad, de cuidado del medio ambiente y de
cuidado de la salud de quienes lo realizan (Chaparro-Avila y Giiiza-Suarez, 2020; Landrigan
y Etzel, 2013; Lépez-Jiménez et al., 2019; Organizaciéon Mundial de la Salud [OMS], 2017;
Pantoja Timaran y Pantoja Barrios, 2016).

Su informalidad se expresa en insuficiente desarrollo y en la ausencia de un marco
reglamentario y juridico (Chaparro, 2000), lo cual es de subrayarse al considerar que se ha
reportado que existe una asociacion directa entre informalidad y pobreza en el contexto rural,
especialmente en paises en desarrollo, donde la informalidad es predominante (Gallego et
al., 2019; Organizacion Internacional del Trabajo [OIT], 2015; 2018). Al respecto, se estima
que anivelglobalmas del60% de la poblacion empleadaforma parte de laeconomiainformal
y suelen enfrentar condiciones laborales precarias viéndose obligada a trabajar de esta
manera por la falta de otras fuentes de ingresos econdmicos (OIT, 2018), tal como sucede
con la MAPE que constituye una posibilidad de sobrevivencia ante precarias condiciones de
vida de quienes trabajan en ella (Gallego et al., 2019).

Su informalidad también dificulta el registro e informacion —que puede ser limitado
o nulo— de cuantas personas se dedican a este trabajo, cuantos depdsitos existen, cual
es la ubicacidn en la que se encuentran, montos de produccion, ingresos e impacto en la
seguridad y salud de mineros, en las zonas mineras y en las comunidades cercanas, ello a
pesardelaimportanciasocioculturalyecondmicaque esta actividad representa paraquienes
lo realizan, quienes de forma simultanea realizan otros trabajos informales (Chaparro, 2000;
OMS, 2017; Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2018).

Los riesgos que la MAPE puede ocasionar a la salud han sido clasificados en
quimicos, biomecanicos, fisicos y psicosociales (OMS, 2017), estos ultimos se refieren a
las condiciones que generan afectaciones a la salud, a la seguridad y al bienestar de quien
trabaja (Anaya-Velasco et al., 2021; Moreno, 2011). Los riesgos psicosociales se refieren a
las “caracteristicas de las condiciones de trabajo que afectan a la salud de las personas
a través de mecanismos psicoldgicos y fisioldgicos a los que se llama estrés” (OIT, s.f., p.
1), entendiendo a este ultimo como las reacciones cognitivas, fisiolégicas, emocionales
y del comportamiento provocadas por aspectos negativos del trabajo, la carga de este, el
contexto, la organizaciény las relaciones sociales en el trabajo.

En este sentido, debe sefialarse que es necesario comprender ala salud no solocomo
la ausencia de enfermedades sino como un estado integral de bienestar fisico, mental y
socialque puede serinfluido por diversos factores, incluidos los de caracter socioecondmico
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(OMS, 2022b) y los vinculados al trabajo, esto tltimo se ve reflejado en datos que sefialan que
el 15% de adultos en edad de trabajar, en alguin momento, presentan un problema de salud
mental (OMS, 2022a) y que cada ano alrededor de 160 millones de personas en el mundo
padecen enfermedades no mortales relacionadas con su actividad laboral (Balderas-Lépez
etal., 2019).

Anualmente cerca de 2 millones de personas fallecen por causas vinculadas al
trabajo, dentro de las cuales destacan la enfermedad pulmonar obstructiva crénica, los
accidentes cerebrovasculares, la cardiopatia isquémica y los traumatismos ocupacionales
(OIT, 2021; WHO e ILO, 2021). Dentro de los factores de riesgo ocupacional sobresalen
largas jornadas laborales —riesgo principal—, contaminacién del aire —humos y gases—,
exposicion a asmagenosy a sustancias carcinégenas, asi como riesgos ergonédmicosy ruido
(OIT, 2021).

Al respecto, cabe mencionar que uno de los trabajos con mayores efectos negativos
en la salud es la mineria ya que puede generar diversas afectaciones en la salud de los
mineros, enelmedio ambienteyenlascomunidades donde se encuentran las minas (Comelli
et al., 2010; ONU, 2018; Viana, 2018). Dentro de los dafnos que puede ocasionar a la salud
se encuentran las repercusiones en el aparato locomotor, sistema nervioso y problemas
congénitos, estos pueden agudizarse considerando edad, duracién, vias de exposicion,
dosis y factores ambientales, genéticos y nutricionales (Lépez-Bravo et al., 2016).

Por lo anterior, este estudio tiene como objetivo identificar y analizar los factores
de riesgo de la Mineria Artesanal y de Pequefa Escala del &mbar de las provincias de Hato
Mayory de Puerto Plata, en la Republica Dominicana, sede de laindustria minera mas antigua
de América (Santana-Castillo et al., 2012) y en cuya mineria sobresalen: ambar, larimar,
oro aluvial, caliza, yeso y otros materiales (Ministerio de Turismo, 2022; Presidencia de la
Republica Dominicana, 2022; Santana-Castillo et al., 2012), destacando a nivel mundial sus
depdsitos de ambar azul (Santana-Castillo et al., 2012).

Método

Enfoque y diseiio

Estainvestigacion serealizé desde un abordaje cualitativo debido a que este enfoque permite
una aproximacion a la percepcion que tienen los participantes respecto a determinados
acontecimientos (Hernadndez et al., 2010) y se interesa por la vida de las personas, el
comportamiento y las relaciones interaccionales (Strauss y Corbin, 1990; Vasilachis, 2006).
Este enfoque puede ser empleado para comprender los significados que las personas
otorgan a las acciones que realizan, a sus vidas, a sus experiencias y a las situaciones en
las que participan. Ademas, permite desarrollar explicaciones causales respecto a codmo
determinados sucesos influyen sobre otros, lo cual permite comprender procesos causales
de manera situada, contextual y local (Maxwell, 2004; Vasilachis, 2006).

Se acudio al diseno etnografico y de teoria fundamentada. El primero propicia
observary describir el comportamiento de individuos, comunidades o grupos en su entorno
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natural, alavez que permite comprender e interpretar situacionesy teorizarlas (Bernal, 2016;
Cortés-Lopez, 2020). El segundo, el disefio de teoria fundamentada, de manera inductiva
permite la creacién de conceptos e interrelacionarlos (Mendizabal, 2006) y considera que
desde los datos emerge la teoria (Soneira, 2006), los cuales son originados en el contexto ya
que no son un producto finalizado (De la Espriellay Gémez, 2020).

Técnicas

Las técnicas para obtener informacién en el estudio fueron la entrevista semiestructurada,
la observacion participante, el registro de informacidn en un diario de campo, la obtencidn
de material audiovisual y la revision y analisis de documentos. Se realizé un guion de
entrevista constituido por 10 preguntas respecto a riesgos quimicos, biomecanicos,
fisicos y psicosociales de la MAPE del ambar. Las entrevistas tuvieron una duracién de
aproximadamente 60 minutosy fueron realizadas en el lugar de trabajo de los interlocutores.

Elcontenido de las entrevistas fue transcrito, realizandose posteriormente un analisis
tematico de contenido en el software ATLAS.ti versidon 23, herramienta informatica basada
en la teoria fundamentada, la cual considera que a través de la emergencia de informacién
de datos o induccidn se construye un modelo o teoria (De la Espriella y Gémez, 2020). Se
identificaron categorias centrales y subcategorias, las cuales se comparten y analizan en la
siguiente seccion.

Interlocutores

En este estudio se acudié a una muestra seleccionada por conveniencia que estuvo
conformada por amberos —o0 mineros—, exmineros, artesanos y artesanas, intermediarios,
investigadores y personal de instancias gubernamentales vinculadas a la mineria del &mbar
(ver Tabla 1).

Tabla 1. Caracteristicas de participantes en la investigacion

Interlocutor  Sexo Edad Ocupacion Lugar Fecha
entrevista

1 Hombre No Trabaja eninstancia Santo Domingo 12/09/2019
indica cultural

2 Hombre No Artesano ElValle 21/10/2019
indica 10/07/2020

3 Hombre No Trabaja en instancia SantoDomingo  25/10/2019
indica cultural

4 Hombre 48afios Profesor investigador La Cumbre 4/11/2019
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5 Hombre 53anos Artesano/intermediario La Cumbre 5/11/2019

05/2022

03/2023
6 Hombre 48anos Intermediario La Cumbre 6/11/2019
7 Hombre 28 anos Intermediario La Cumbre 6/11/2019
8 Hombre 47 anos Minero La Cumbre 6/11/2019
9 Hombre 38anos Artesano/intermediario La Cumbre 7/11/2019
10 Mujer No Trabaja eninstancia Santo Domingo 3/11/2019

indica cultural

Nota. El Valle se encuentra en la Provincia Hato Mayor y La Cumbre entre la Provincia de
Puerto Plata y la Provincia de Santiago, en la Republica Dominicana.

Fuente: Elaboracioén propia.

Procedimiento

Eltrabajo de campo de esta investigacion se realizé en diferentes momentos. En una primera
etapa se obtuvo informacién, de forma presencial, en los meses de septiembre, octubre y
noviembre del ano 2019. Este estudio tuvo caracter multisituado, por lo que se logrd realizar
trabajo de campo en distintos lugares de la Republica Dominicana; se acudi6 a El Valle —
en la Provincia de Hato Mayor—, a La Cumbre —entre las Provincias de Puerto Plata y de
Santiago—, y al Distrito Nacional de Santo Domingo (ver Figura 1).

En una segunda etapa, durante enero de 2020 a mayo de 2022, a través de medios
electrénicos se obtuvoinformacidonyse solicitd revisiony precision de algunos datos por parte
de mineros, artesanos y personal de instancias culturales. Este periodo de comunicacién
digital se implementd debido a las recomendaciones realizadas por instancias sanitarias
de mantener el distanciamiento social, como medida preventiva frente al contagio del virus
SARS-CoV-2 (OMS, 2020). En un tercer momento, a partir del mes de marzo de 2023 hasta
septiembre de 2024, se mantuvo comunicacion con los interlocutores respecto a extraccion,
transformaciény comercializacion del ambar.

Se acudio a la triangulacién de datos temporal —informacidn obtenida en diferentes
fechas: durante 2019-2024—, espacial —datos obtenidos en diferentes lugares para
corroborar coincidencias: trabajo de campo multisituado— y de personas —a través de la
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participacion de diferentes actores—, sugeridos para cuidar la calidad, la credibilidad, la
validez y el rigor de los resultados (Aguilar y Barroso, 2015).

Figura 1. Provincias y Distrito Nacional en que se realizo el trabajo de campo de la
investigacion
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Fuente: Elaboracion propia.

Resultados

Factores de riesgo de la MAPE del ambar

En la Republica Dominicana los depédsitos ambarinos se localizan en la Cordillera
Septentrional, en las regiones este y norte de la isla (Santana-Castillo et al., 2012). Estas
regiones se encuentran en laProvincia de Puerto Plata—Altamira, Juan de Nina, Los Hidalgos,
Mamey y Pescado Bobo—, Provincia de Santiago —La Bucara, La Cumbre, La Cumbre de
Palo Quemado, Los Higos, Palo Alto y Palo Quemado—y en la Provincia de Hato Mayor —EL
Valle— (Mencia, 2016). Los yacimientos de Puerto Plata, especialmente los de la Cumbre,
son de los mas cotizados a nivel mundial por contener yacimientos de ambar color azul
(Santana-Castillo et al., 2012).

€

En laisla a las minas se les suelen llamar “pozos”, “hoyos”, “agujeros” o “encueves”,
mientras que a la extraccion se le refiere como “minar”y a los mineros se les conoce como
“amberos”. Se ha considerado que “en los mejores momentos” de explotacion tan solo en
la zona de El Valle habia entre 1,000 y 1,500 mineros artesanales (Ministerio de Energia y
Minas [MEM], 2018). Lo anterior permite considerar la importancia que a nivel ocupacional
tiene la actividad minera de la resina. Al igual que ocurre con la obtencion de otros recursos
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naturales, se realiza con poco desarrollo tecnolégico y en un marco no legal, lo cual genera
vulnerabilidad que se refiere a aquellas condiciones que limitan la capacidad de personas,
colectivos u hogares para evitar un dafio en una situacién de riesgo (Ruiz, 2012). Este ultimo
—elriesgo— hace referencia a la probabilidad de que algun hecho ocurra y provoque dafos,
lesiones o repercusiones desfavorables en la salud, en este caso alude a una situacion
de trabajo que puede generar afectaciones en el equilibrio mental, social y fisico de quien
trabaja (Diaz, 2009).

En el caso de la MAPE del ambar se han identificados factores de riesgo de tipo
quimico, biomecanico, fisico y psicosocial, esto ultimo asociado a deficientes condiciones
de trabajo, constante incertidumbre, pluriactividad y precariedad econémica de los amberos
—mineros—. Los factores de riesgo identificados en este estudio se exponen en la siguiente
figura (ver Figura 2).

Esimportante subrayar que muchos de los riesgos que se exponen en la figura anterior
se presentan de forma simultanea, lo cual incrementa las afectaciones y las repercusiones
que la MAPE puede llegar a tener en quienes participan en la mineria del ambar, las cuales
se presentan en la figura 3.
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Figura 2. Factores de riesgo de la MAPE del ambar
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Figura 3. Afectaciones provocadas por factores de riesgo de la MAPE
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Riesgos quimicos y biomecanicos

Las minas —o pozos— de ambar se encuentran en terrenos que son propiedad privada de
algunas familias a las cuales los amberos tienen que pagar una renta para poder minar —
excavar—. Los propietarios de los terrenos o patrocinadores suelen participar en la dinamica
de extraccién, contratan trabajadores y conforman una sociedad llamada brigada.

Esta forma de organizacidon se debe a que las minas son profundas y requieren la
participacidondevarios amberos que ayuden ala extracciénya que es untrabajoque demanda
esfuerzo fisico y, en caso de accidentes, se requiere apoyo en actividades de rescate (Ariaz,
2020). Se advierte también que de acuerdo con las caracteristicas del terreno las entradas
de acceso a los pozos son perforadas de manera horizontal o vertical (Mencia, 2016) y en la
entrada se suele colocar madera parareforzarlas paredesy evitarderrumbes. Paradescender
los amberos utilizan una rampa —de madera o bambuU— de 18 0 20 metros y excavan hasta
60 o0 100 metros (Ariaz, 2020). Respecto a este proceso un participante comparte que:

Los tuneles u hoyos estan hondos [y] se necesita mucha gente para trabajar porque...
cuando los amberos estan adentro ya hay poco aire. La persona no puede durar
mas de una hora adentro.... [Queda uno] muy cansado. (Interlocutor 5, artesano e
intermediario, La Cumbre, noviembre de 2019)1

El participante anterior indica que “se necesita mucha gente para trabajar”, debido a
gue la MAPE se caracteriza por la participacidon de gran cantidad de personas que constituyen
mano de obra que trabaja con nivel basico de mecanizacién (OMS, 2017). También subraya
que adentro de los tuneles “hay poco aire” y otros participantes han reportado casos de
envenenamiento, intoxicacion y fallecimientos por falta de oxigeno. Esto es asi debido a que
los amberos llegan a absorber, ingerir o inhalar quimicos durante el trabajo de extraccion,
sobresalen el polvo y los gases, situacidon preocupante ya que los bajos niveles de oxigeno
dentro de la mina pueden generar dolores de cabeza, nduseas, mareos, asfixia y muerte
(OMS, 2017).

También reportaron sobreesfuerzo generado por sacar piedras en sacos o costales,
arrastrarlos con poleas y usar sogas o cuerdas para subirlos a la superficie, esto puede
representar riesgos biomecanicos, los cuales hacen referencia a tareas repetitivas,
grandes cargas y largas horas de trabajo y equipo inseguro que puede generar trastornos
musculoesqueléticos (OMS, 2017).

En este sentido, sobresalen afectaciones en los hombros por la elevaciéon de cargas
pesadas, fatiga y lesiones crdonicas por carga de materiales pesados, por el sobreesfuerzo
debido a posturas incémodas y por la realizacién de tareas de manera repetitiva usando
herramientas no mecanizadas. Este tipo de riesgos también pueden ser provocados por

1 Algunos testimonios que aqui se presentan forman parte de Ariaz, R. (2020). Ambar mexicano y do-
minicano: un analisis desde la perspectiva de sus actores, producto que forma parte del proyecto “Ar-
tesanos y mineros del &mbar de Chiapas”, financiado en la Convocatoria Institucional de Investigacion
Cientifica 2019 de la Universidad de Guanajuato.

EntreDiversidades | Revista de Ciencias Sociales y Humanidades. Vol. 23, 2026. ISSNe 2007-7610
DOI: https://doi.org/10.31644/ED.FCHDISV23.2026.A11
10


https://doi.org/10.31644/ED.FCHDIS.V23.2026.A11

PERLA SHIOMARA DEL CARPIO OVANDO FACTORES DE RIESGO DE LAMINERI'A ARTESANAL
— — Y DE PEQUENA ESCALA DEL AMBAR DOMINICANO

accidentes debido al uso constante y repetitivo de perforadoras de rocas que generan
lesiones y efectos debido a las vibraciones (OIT, 2015; OMS, 2017).

Dentro de los movimientos repetitivos de la MAPE se encuentra “picar” la roca para
encontrar ambar, ello expone a los amberos al polvo —riesgo quimico— y puede provocar
repercusiones en los 0jos, los cuales pueden resultar también afectados debido al esfuerzoy
alaconcentracion visual que exige trabajar en la oscuridad de los tuneles (Del Carpio, 2023).
El cansancio por intensidad de esfuerzo fisico, golpes por caidas en izaje de materiales,
lesiones, fracturas, mutilacién de extremidades y electrocuciéon fueron también referidos
por los interlocutores, esto es importante ya que los traumas fisicos por caida de rocas o
uso inapropiado o inseguro del equipo se asocian a lesiones biomecanicas, a quemadurasy
a descargas eléctricas (OMS, 2017).

Riesgos fisicos

Dentro de los riesgos fisicos caracteristicos de la MAPE se encuentran ruidos fuertes,
humedad, calor, vibraciony radiacion (OMS, 2017). En la extraccion de ambar suele utilizarse
una maquina perforadora que funciona con una planta de gasolina. En temporada de lluvia
en las minas los amberos utilizan un sistema improvisado de tuberias para poder bombear el
agua que genera inundacion adentro de la mina, lo cual dificulta transitar los tuneles debido
al lodo. Adentro de los pozos también hay cables que conducen electricidad a herramientas
que se utilizan para taladrar rocas, cuando llueve y se mojan resultan peligrosas porque
los mineros pueden electrocutarse o tener lesiones eléctricas de alto voltaje que pueden
provocar quemaduras severas (Alvarez et al., 2016).

A este respecto, se ha reportado que el contacto de forma directa o indirecta con
cableadodebajatensidonoequipamientoeléctricodefectuoso puedengenerarelectrocucion,
esta se refiere a la muerte que se produce debido a electricidad industrial, aunque puede
ser también atmosférica (Sosa et al., 2019). Estas herramientas provocan ruido que puede
provocar discapacidad auditiva, enfermedades cardiovasculares, hipertension, alteracion
del sueio, estrés, problemas cognitivos y otras afectaciones a la salud (Basner et al., 2014;
OMS, 2011, 2017).

Eltrabajointensivo de la MAPE del ambartambién se realiza en condiciones extremas
de calor que pueden llegar a generar mareos, dificultades respiratorias y sed excesiva (OMS,
2017). Afuera de los pozos los amberos realizan actividades bajo el sol, lo cual constituye un
riesgo ya que la exposicion al sol de forma incontrolada, prolongaday sin ninguna proteccion
puede provocar graves danos a la salud (Gonzalez, 2003).

Los derrumbes también han representado diversos riesgos para los amberos. En
minas de Santiago y de Puerto Plata como Los Charcos, Palo Quemado, La Toca, Los Cacaos
y Pescado Bobo de 1976 a 2014, por ejemplo, se identificaron mineros que sufrieron lesiones
debido a derrumbes de piedras provocandoles golpes en craneo, asfixia por inhalacion de
gasesy, en otros casos, algunos mineros quedaron aplastados mientras que otros tuvieron
lesiones que les provocaron discapacidad por mas de 10 afios (Mencia, 2016).

EntreDiversidades | Revista de Ciencias Sociales y Humanidades. Vol. 23, 2026. ISSNe 2007-7610
DOI: https://doi.org/10.31644/ED.FCHDISV23.2026.A11
1


https://doi.org/10.31644/ED.FCHDIS.V23.2026.A11

PERLA SHIOMARA DEL CARPIO OVANDO FACTORES DE RIESGO DE LAMINERI'A ARTESANAL
— — Y DE PEQUENA ESCALA DEL AMBAR DOMINICANO

En este sentido, también se ha reportado que las tasas de accidentes en las minas
de pequena escala suelen ser entre 6 o 7 veces superiores a las de operaciones de mayor
escala (OIT, 2015), lo cual debe subrayarse al considerar que quienes se dedican a la
MAPE suelen estar desprotegidos respecto a sus derechos laborales (Gonzéalez-Sénchez y
Camprubi, 2010). Lo anterior se vuelve mas complejo al considerar que el trabajo minero
del ambar se realiza con equipo inseguro: botas de goma, gorras o cascos que, a veces, los
amberos se quitan porque les genera mas calor. Acuden también a instrumentos y utensilios
basicos: martillo eléctrico, linternas y hay quienes también han recurrido a velas para
generar luz dentro del pozo —o mina—. Todo ello visibiliza la necesidad de incrementar el
uso de tecnologia e implementar protocolos de seguridad y de prevencion de accidentes ya
que no solo en la Republica Dominicana sino en muchos paises las lesiones, enfermedades
y muertes de trabajadores confirman que la mineria sigue siendo la ocupacién mas peligrosa
al considerarse el nUmero de personas expuestas al riesgo (OIT, 2015).

Dentro de las actividades que los mineros realizan fuera de los pozos sobresale el
uso de retroexcavadora para mover grandes cantidades de tierra y de roca. Esta maquina
suele generar problemas ambientales porque en poco tiempo moviliza toneladas de
tierra, drena aguas subterraneas y derriba arboles, ello puede propiciar sequia de arroyos,
pozos y cafiadas que proveen de agua. En los cafetales cuando se han identificado minas
de ambar se cortan plantas, se genera deslizamiento de terrenos y afectacién a especies
boscosas (Mencia, 2016). Ademas, la mineria —junto con la expansién agricola, ganadera y
desarrollo turistico— es uno de los factores que ha propiciado pérdida de biodiversidad en
el pais (Ministerio de Economia, Planificaciéony Desarrollo, y Ministerio de Medio Ambientey
Recursos Naturales, 2015).

En dicho escenario, sobresalen algunos esfuerzos de instancias que han gestionado
seguros médicos, supervisan periddicamente las zonas mineras y generan acciones de
capacitaciénentécnicasdeminadosubterraneo,asesoramientoencomercializacién,talleres
de seguridad y de salud laboral (Gobierno de la Republica Dominicana, s.f.; MEM, 2019).
Se han construido también algunas guias didacticas, manuales, productos audiovisuales y
actividades en escuelas publicas respecto al manejo, cuidado y preservacion de recursos
naturales (Mencia, 2016), alavez que se han disefiado programas de exploracién, explotacion
minera y otorgamiento de concesiones bajo criterios de responsabilidad medioambiental
(MEM, 2021).

Lo anterior, muestra que implementar acciones que promuevan la seguridad de los
trabajadores minerosy de las comunidades ubicadas cerca de los yacimientos es prioritario
al considerar no solo derrumbes o las diversas afectaciones ambientales que puede
provocar la mineria sino, en general, porque ciudades de la region del Caribe se diferencian
de América Latina, especialmente, por dos caracteristicas: “la proximidad al mar en la
mayoria de los casos y el porcentaje de la poblacién que vive por debajo de una cota de 5m”
(Comisién Econémica para América Latina y el Caribe [CEPAL], 2019, p. 44). Estos factores
incrementan, entre las ciudades caribenas, la exposicion a desastres naturales. Haiti,
la Republica Dominicana y Cuba se encuentran dentro de los paises del Caribe que han
sufrido mayor nimero de desastres asociados a amenazas naturales, siendo importantes
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las tormentas e inundaciones que han generado afectaciones a la poblacién y pérdidas
humanas (CEPAL, 2019).

Riesgos psicosociales

Los riesgos psicosociales son “caracteristicas de las condiciones de trabajo que afectan ala
salud de las personas a través de mecanismos psicoldgicos y fisioldgicos a los que se llama
estrés” (OIT, s.f., p. 1). La situacién econdémica de quienes participan en el trabajo minero
constituye un factor de estrés ya que se ha reportado que, aunque no es determinante, la
pobreza puede asociarse a factores psicosociales de riesgo que afectan la salud debido a
gue condiciones culturales, econdmicasy sociales pueden favorecer la aparicion de riesgos
fisicos y psicosociales (OMS, 2017). Por ello, es prioritario profundizar en la investigacion
e intervencién de factores de riesgo psicosocial de trabajos realizados en contextos de
informalidad —asociado generalmente a contextos de precariedad econémica— y analizar
su relacion con la salud de quienes lo realizan (Juarez-Garcia et al., 2020).

En la MAPE del ambar sobresalen las condiciones de trabajo, la incertidumbre, la
pluriactividad y la precariedad econdmica como factores psicosociales de riesgo. Respecto
a la incertidumbre hay que sefialar que quienes se dedican a este trabajo jamas tienen
certeza de si encontraran ambar, de si obtendran ingresos y de si saldran ilesosy convida de
los pozos. Sobre esta incertidumbre el siguiente fragmento resulta ilustrativo:

Cuando no sevende, cuando no hay mercado..., porejemplo2011,2012y 2013 fueron
buenos, 2014 fue regular, 2016, 2017 y 2018 fueron malos. (Interlocutor 5, artesano e
intermediario, La Cumbre, noviembre de 2019)

La mineria es una aventura, ...te puedes pasar dos meses y no te encuentras naday
aveces el mismo dia que llegas te lo encuentras. (Interlocutor 8, minero, La Cumbre,
noviembre de 2019)

Se ha reportado que la incertidumbre puede ser un estresor potente (Lousinha y
Guarino, 2010) y que niveles elevados de este se asocian a mayor probabilidad de efectos
psicolégicosyfisiologicos negativos quefavorecenlaapariciondeestrés, ansiedad, depresion
y disminucién de calidad de vida (Hinojosa y Alonso, 2019; Tabernero et al., 2014). A esta
incertidumbre se suma la precariedad econémica de quienes se dedican a la MAPE, esta se
encuentra asociada a los términos informales en los que se realiza este trabajo, problema
sobresaliente en el Caribe y en América Latina debido a que la informalidad sobresale como
caracteristica estructural en paises de la regién donde los trabajadores no tienen acceso a
créditos, carecen de proteccién social basica, particularmente de salud, de sustitucién de
ingresos o sistema de pensiones en caso de enfermedad o de pérdida de empleo (Espejo,
2022; Velasquez, 2021).

Esta informalidad implica no contar con proteccién social y/o contrato de trabajo
(OIT, 2016) y en el caso de la MAPE la informalidad no permite su desarrollo como una
economia de escala importante (Gallego et al.,, 2019) y genera falta de cumplimiento
de politicas relacionadas con el uso de la tierra, impuestos, contrataciones laborales y
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monitoreo o control de la contaminacién (Freije, 2002), a la vez que genera invisibilidad
de las afectaciones que este trabajo tiene en mineros y en el medio ambiente (Del Carpio,
2023). Se advierte que, debido a la incertidumbre, asociada a la informalidad de la MAPE,
los amberos y artesanos del ambar suelen realizar su trabajo en términos de pluriactividad,
es decir, a la par de otros esfuerzos econédmicos (ONU, 2018), para tener mas fuentes de
ingresos provenientes de la artesania, carpinteria, albafileria, agricultura o comercio. Al
respecto, algunos interlocutores comparten que:

En un 70% la artesania es una alternativa aparte del trabajo que realizan.... Son
artesanos, pero también se dedican a otra profesion, porque a veces no les da abasto
solo la artesania para mantener a su familia. (Interlocutor 2, artesano, El Valle, julio
de 2020)

La gente se ha dedicado a otras cosas, porque te repito el ambar no es algo estable.
Elambar es por temporada, eso es cuestién, como se dice aqui en el pais: “De buena
suerte”. Tu sales y puedes encontrary como no puedes encontrar [ambar], entonces,
si tu eres alguien que tiene familia que mantener, mejor se va a la ciudad a trabajar.
(Interlocutor 5, artesano e intermediario, La Cumbre, mayo de 2022)

La inestabilidad econémica de la MAPE del ambar ha propiciado el poco interés en
la trasmision generacional del oficio (Mencia, 2016), la busqueda de otros trabajos fuera
del ambito rural —o en otro pais—, la participacidon de poblacidn itinerante o abandono de
la mineria para dedicarse a la comercializacion directa de ambar. De esta manera, varios
amberos se convirtieron en intermediarios y otros decidieron convertirse en artesanos de la
resina.

Yo tenia como 8 afnos cuando empecé como minero. Tu hechas la vida minando y
nunca te ves con nada. Terminas peor que cuando empezaste, entonces, yo vi eso
y dije jEsta no es la vida mia, yo no quiero eso para mi! Aprendi el negocio [de la
intermediacion] y me dediqué a comprar [ambar]. La vida es diferente, nunca sufri
accidentes. (Interlocutor 6, intermediario, La Cumbre, noviembre de 2019)

Dejé la mineria porque ahora el negocio [de la intermediacion] lo coge uno mas
facil, entonces, yo compro [ambar] y la distribuyo [voy] pa "lante. (Interlocutor 7,
intermediario, La Cumbre, noviembre de 2019)

El ambar no es estable... por eso la gente... ha dejado un poco de minary se han ido
a trabajar, aunque ganen menos, pero ganan seguro, pero como quiera la gente esta
en esto aqui en Dominicana. La gente sigue en esto y nosotros seguimos comprando
y vendiendo, y elaborandolo. (Interlocutor 5, artesano e intermediario, La Cumbre,
mayo de 2022)

Los amberos son generalmente hombres de las regiones donde se encuentran los
depdsitos de ambar en las Provincias de Santiago, Puerto Plata y Hato Mayor (Mencia, 2016;
MEM, 2019). En la mineria del ambar también trabajan —o han trabajado— migrantes
haitianos (Mejia, 2017), para quienes ser amberos y migrantes puede representar mayor
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vulnerabilidad (OMS, 2017). Algunos llegaron a la Republica Dominicana siendo nifios y se
involucraron en la MAPE del &mbar.

Nifez y mujeres en la MAPE del ambar

Destaca la participacion de la nifez en la mineria ya que se estima que a nivel mundial un
millén de nifos y nifas entre 5y 7 anos estan involucrados en la mineria de pequeina escala
y en actividades de explotacién de canteras, mientras que las mujeres constituyen entre el
10% Yy 20% de quienes participan en la MAPE en Latinoamérica (OMS, 2017). Se hareportado
que las medidas sanitarias, inadecuadas condiciones laborales y la violencia, ademas del
trabajo doméstico, genera afectaciones a la salud e ingresos de las mujeres en la MAPE. A
su vez, se les coloca en roles con menor remuneracion y estan expuestas a mas riesgo de
muerte, en comparacion a los hombres (Grupo Banco Mundial, 2024).

La mineria, junto con la agricultura y la construccién, son sectores de los mas
peligrosos para la salud de quienes lo realizan y la nifiez esta expuesta a accidentes de
trabajo en estos sectores (OIT, 2015), situacion que se vuelve mas compleja al considerar
que los trabajos informales se realizan en un marco de desproteccién ante accidentes de
trabajo y que para las familias los gastos de atencion a la salud pueden ser dificiles de cubrir
debido a la precariedad econdmica que suele caracterizar a quienes se dedican a la MAPE y
que visibiliza la relacion entre empleo informal y pobreza (OIT, 2018).

En el caso de la mineria del ambar dominicano se ha observado que en Los Cacaos,
Provincia de Santiago, algunas mujeres se han dedicado a la mineria sacando piedras en
costales, revisando piedras para encontrar &mbar, cocinando para las brigadas de mineros
o buscando trabajo como conserjes en las escuelas de la comunidad, trasladandose a
zonas urbanas para trabajar como obreras o como empleadas domésticas, como sucede
también con mujeres de la Cumbre de Palo Quemado, La Bucaray Los Higos, en la Provincia
de Santiago (Mencia, 2016). Sobre la participacion de las mujeres en la MAPE del ambar, un
interlocutor senalé que ellas revisan la tierra que extraen los amberos:

Y de noche van las mujeres con linternas especiales porque cuando la luz alumbra
brilla el ambar, sobre todo si llueve, porque flota [y] es liviana, pero no es tan facil
[que los mineros dejen @mbar en las piedras] porque ellos tienen muchos hombres
ahi [trabajando], pero es dificil que se les vaya algo ahi [en la piedra]. (Interlocutor 4,
profesor investigador, La Cumbre, noviembre de 2019)

El trabajo de las mujeres es importante, valioso y fundamental en la mineria
(Chaparro, 2005), ellas participan en todos los momentos de la cadena de valor del ambar:
extraccion, transformaciéon y comercializacién de la resina (Del Carpio, 2023; Pinedo et al.,
2022), por lo cual es necesario generar acciones para propiciar mejores condiciones de
trabajoy construir proyectos integrados que reconozcan que hombresy mujeres constituyen
este sector de produccidny que el trabajo de ambos es afectado por limitaciones técnicas,
financierasy académicas, por lo cual son necesarias las acciones de cuidado y atencién a la
salud, educacion y capacitacion tecnologica y financiera, especialmente, para las mujeres
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ya que constituyen un soporte fundamental para el desarrollo socioecondémico integral
(Chaparro, 2005).

Las acciones y transformaciones en la cadena productiva de la mineria trastocan el
trabajo productivo y de cuidados que las mujeres realizan (Pinedo et al., 2022). Ellas, como
sucede con otros actores que se dedican a la MAPE, realizan su trabajo en la economiay en
el ambito rural enfrentando diversas problematicas como la deficiencia o nula posibilidad
de acceso a diversos servicios que suelen estar concentrados en el ambito urbano (Del
Carpio, 2023).

Sobresale, por ejemplo, la distancia que es una de las principales barreras para
tener acceso a empleos rurales no agricolas, a educacién, a cualificacién y a servicios
del Estado (OIT, 2016). Esto es importante ya que el aumento de capacidades productivas
requiere la inversiéon en habilidades y conocimientos de la fuerza de trabajo. En este sentido,
la formacién profesional y la educacién en el contexto rural deben considerarse parte
intrinseca del desarrollo productivo ya que constituyen un sistema de apoyo necesario para
el desarrollo rural en su dimensién econédmico-productivo, social y ambiental (OIT, 2016), y
son necesarias para la poblacién que ha estado marginada en zonas mineras rurales.

Por ello, seguir fortaleciendo las acciones de impulso y de apoyo al sector ambero
se torna importante, especialmente, porque si se proporcionan las condiciones necesarias
se ha llegado a considerar que puede constituir una posibilidad para combatir la pobreza
rural, junto con diversos proyectos que promuevan la autonomia territorial (Gallego et al.,
2019). Es necesaria su formalizacién y la promocién de una mineria del &mbar soportada en
el dialogo, en el consensoy en el trabajo conjunto de diferentes actores que constituyen los
eslabones del sistema de valor del ambar dominicano.

Porlodicho hasta aqui, se considera necesaria una distribucion mas equitativayjusta
de lariqueza que genera el ambar entre quienes la trabajan y que hoy muestran la necesidad
de abordar a la mineria desde un enfoque relacional en el que se consideren aspectos
ambientales de forma conjunta con aspectos psico-socio-culturales que promuevan los
recursos ecoldgicos y una ética orientada a cuidar y promover la vida (Leff, 2009).

Conclusiones

En la Mineria Artesanal y de Pequefa Escala del ambar dominicano sobresale la
heterogeneidad de factores que comprometen la seguridad, salud y vida de quienes la
protagonizan. La inestabilidad econémica de la MAPE y las condiciones extremas de riesgo
que eltrabajo de extraccionimplica, generan pluriactividad entre los mineros, lo cualfavorece
la presencia y el incremento de factores de riesgo propios de otros esfuerzos econémicos
que, de forma simultanea a la MAPE, también se llevan a cabo en la informalidad, lo cual
potencializa la vulnerabilidad de los amberos y las posibles repercusiones que el trabajo
puede provocar en la salud. Esto es preocupante al considerar la desproteccién médica que
implica la informalidad de la MAPE, la precariedad econdmica de la poblaciéony la ausencia
de diversos servicios —especialmente de salud— en el ambito rural. Ante dicho panorama
resulta comprensible que se estén generando transiciones laborales entre los integrantes
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del sector ya que algunos amberos han ido abandonando la mineria para dedicarse a la
intermediacién o a la elaboracion de artesanias, mientras que otros han migrado del ambito
rural a la ciudad o a otro pais.

Esto es lo que nos ha permitido conocer este estudio que dentro de sus limitaciones
se encuentra que no se realizd trabajo de campo en todas las zonas mineras de la Republica
Dominicanay cuya muestra no resulta suficiente para capturar la diversidad de experiencias
del sector ambero. Otra limitante del estudio es que el trabajo de campo in situ duré pocos
meses y aunque durante 6 afios se ha tenido comunicacion digital con los interlocutores, lo
cual ha permitido considerar que las problematicas aqui presentadas son vigentes, resulta
necesario y obligatorio realizar nuevamente trabajo de campo in situy considerar mas zonas
donde se desarrolla la MAPE del ambar.

Senadlese también que para abordar las problematicas que afectan al sector se
requieren acciones especificas en cada pozo y en cada zona minera ya que en la MAPE no
existen estrategias universales y no se pueden adoptar estrategias de consenso general para
su atencion e intervencion (Chaparro, 2000). Por ello, sera necesario seguir generando y
fortaleciendo alianzas y acciones estratégicas entre diferentes instancias y sectores, con
el objetivo de promover la seguridad y vida de quienes participan en la mineria del ambar, y
abordar las limitaciones técnicas, financierasy académicas del sector, y propiciar el cuidado
del medio ambiente.

Las acciones en torno a la MAPE del ambar podrian considerar 3 ejes tematicos de
intervencién: salud ocupacional, politicas publicas y desarrollo sostenible. Respecto a la
salud ocupacional podrian realizarse talleres —impartidos por personal de salud— que
promuevan el autocuidado de los amberos centrando especial atencidon en las afectaciones
gue generan riesgos quimicos, biomecanicos, fisicosy psicosociales de la mineria del ambar.
Respecto a politicas publicas podrian considerarse mesas tematicas y equipos de trabajo
que involucren diferentes sectores —cientifico, salud, econdmico, cultural, empresarial,
otros— para generar un diagndstico respecto a las condiciones especificas de cada pozo y
de las necesidades —riesgo, salud y seguridad— de los amberos. Esto permitira identificary
abordar necesidades especificas de capacitaciényrealizar unaintervenciéon contextualizada
entre los amberos.

A su vez, es necesario seguir trabajando en torno a la formalizacion de la MAPE, ello
permitira derechos laborales y mejorar condiciones de trabajo de los amberos, dentro de
los que son prioritarios el acceso a servicios de salud. En torno al desarrollo sostenible es
importante tener un acercamiento a las comunidades cercanas a los pozos e identificar
las afectaciones que la MAPE del ambar genera en la poblacidon y el impacto ambiental que
esta tiene, para ello se requiere la intervencion de expertos con conocimiento y experiencia
respecto al uso de tecnologias, gestion de residuos, conservacion de la biodiversidad y otros
tépicos al respecto.

En el ambito de la investigacidon resulta importante profundizar en el estudio de
la nifez, poblacién migrante y mujeres que trabajan en la MAPE del ambar. A su vez, en
futuros trabajos se podria realizar un analisis de los factores de riesgo de la MAPE del ambar
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considerando modelos de salud ocupacional: modelos de evaluacidony de gestién de riesgos,
y de intervencidny de prevencion.

Analizar con mayor profundidad la incertidumbre —cognitiva y emocional—, los
estilos de afrontamiento, la capacidad de adaptacidn, resiliencia y deseo de cambio de
los amberos, son tépicos que constituyen lineas abiertas de investigacidon psicosocial a
desarrollar en futuros trabajos que permitan comprender la estrecha relacion entre salud,
trabajo y medio ambiente. Lo anterior puede proporcionar ciertas “pistas” respecto a como
en la mineria artesanal se pueden realizar cambios en modos de trabajo y de produccién
que propicien ambientes mas seguros, justos y equitativos respecto a la salud de quienes
consideran que: “Minar es un trabajo que se realiza con Dios delante”.
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Anexo 1. Ambar dominicano (fotografias)

Fuente: Elaboracion propia.
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