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RESUMEN

La discapacidad ha sido conceptualizada de multiples formas de acuerdo con el contexto
social en que la persona con discapacidad (PcD) se desenvuelve. Esta revision sistematica
(RS) tiene como objetivo analizar la literatura relacionada, a partir de la blsqueda de
informacién en bases de datos indexadas y su analisis mediante el software ATLAS.ti. Se
identificaron tres categorias centrales para comprender la construccion del concepto de
discapacidad en la historia: modelos explicativos, fundamentos histéricos e inclusion.
El analisis evidencia la compleja realidad que enfrentan las PcD en la dinamica social
contemporanea. Se concluye que la discapacidad es un concepto que se ha construido en
funcién de los modelos imperantes; por ello, resulta necesario abrir el debate conceptual y
actuar con diligencia, a fin de que los procesos de inclusion sean efectivos y contribuyan a
mejorar la calidad de vida de las PcD.

Palabras clave: persona con discapacidad, diversidad funcional, inclusién, discapacidad,
minusvalia.

ABSTRACT

Disability has been conceptualized in multiple ways according to the social context where
the person with a disability (PwD) develops. The objective of this systematic review (SR) is to
analyze relevant literature on the subject. Acomprehensive search of indexed databases was
conducted, and the resulting data were analyzed using ATLAS.ti software. Three categories
were identified that allow to understand the construction of the concept of disability through
history, these categories are: explanatory models, historical foundation and inclusion. The
analysisunderscorestheintricate challenges confronting PwD in the context of contemporary
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socialdynamics. Itisconcludedthatthe conceptofdisability has been constructed according
to the prevailing models, so the analysis opens the panorama to discuss the concept and
determine the need for diligent action to ensure that inclusion processes effectively improve
the quality of life for people with disabilities (PwD).

Keywords: person with disability, functional diversity, inclusion, disability, handicap.

Introduccion

La forma para referirse a las personas con discapacidad ha sido objeto continuo de debates
y transformacioén, lo cual obedece a la propia dinamica social y moral, que va en constante
cambio. Las modificaciones conceptuales en torno a la discapacidad también se vinculan al
reconocimiento de la dignidad humana y a la evolucion de los derechos humanos, en tanto
el lenguaje forma parte esencial de dicho reconocimiento al nombrar a un sector especifico
de la poblacion. Por ello, “el concepto de discapacidad ha sido y sigue siendo extensamente
debatido tanto en circulos académicos, como en el terreno politico o en organizaciones de
personas con discapacidad” (Pérezy Gagan, 2019, p. 8).

En ese sentido, Cervera (s.f.), senala que:

El lenguaje no es algo natural, sino una construccién social e histdrica, que varia de
una cultura a otra, que se aprende y se ensefa, que conforma nuestra manera de
pensary de percibir la realidad, el mundo que nos rodea, y lo mas importante, que se
puede modificar. (p. 15)

Por lo anterior, es fundamental comprender que la discapacidad va mas alla de su
conceptualizacién social, puesto que es una realidad humana que se percibe de forma
distinta de acuerdo con el periodo histérico en que las civilizaciones han existido (Taboada
y Minaya, 2012).

En consecuencia, la comprensién de esa transformacion histérica del concepto de
discapacidad aporta una fundamentacion epistemoldgica de lo que hoy refiere un lenguaje
inclusivo en el contexto de la discapacidad. Asimismo, la presente revision sistematica
(RS) representa una contribucion relevante para los estudios académicos, ya que, en la
busqueda realizada, no se encontraron investigaciones previas que aborden el analisis
de la transformacion histérica del concepto de discapacidad. De tal manera, se concibe
la presente como un antecedente para futuros trabajos que pretendan comprender la
construccién conceptual de la discapacidad, tomando como base tres modelos tedricos
principales, como son el modelo de prescindencia, el médico-rehabilitador y el social.
Estos se han abordado de manera extensa por distintos autores, y son los que permiten
un entendimiento fundamental que abre paso al andlisis de nuevas investigaciones, que
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pretendan la comprensiéon de la discapacidad desde el enfoque de modelos tedricos
emergentes, puesto que es importante tener presente que, “la discapacidad es un concepto
que evoluciona” (Naciones Unidas, 2014, p.10), en la medida que se transforman todas las
esferas sociales.

El analisis que proporciona esta revision sistematica conlleva un recorrido tedérico e
histérico sobre como las personas con discapacidad han sido referenciadas, nombradas,
adjetivadas, sefialadas y tratadas en sus distintos contextos diacrénicos, de tal manera que
se facilite la comprensién de una realidad tan exclusiva como lo es la discapacidad, la cual,
por su naturaleza, es vivenciada de forma Unica y particular por cada persona, derivado
de sus caracteristicas etioldgicas, sociales, e incluso de personalidad. Asi, comprender la
construccién social en la historia del propio concepto constituye una base y fundamento
necesarios para quien busque acercarse a los tépicos de la discapacidad.

Antecedentes

En México, desde el afio 2003 ya se registraban avances importantes en materia de politicas
inclusivas, que buscaban sumar a favor de las personas con discapacidad (PcD), con la
publicacién de la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién, la cual tiene como
propdsito promover la igualdad tanto en el trato como en las oportunidades, por lo que: “Las
acciones afirmativas seran prioritariamente aplicables hacia personas pertenecientes a los
pueblos indigenas, afrodescendientes, mujeres, nifias, nifos y adolescentes, personas con
discapacidad y personas adultas mayores” (LFPED, 2023, p. 7).

Seguidamente, teniendo como punto de inflexién diciembre de 2006, la Asamblea
General de la Organizacion de las Naciones Unidas constituyé la Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, en la que la discapacidad se conceptualiza
como elresultado interactivo de la persona con deficiencia fisicay las barreras actitudinales
y estructurales, las cuales evitan su participacién social en igualdad de condiciones
(CNDH, 2020).

A partir de este marco, el lenguaje para referirse a las personas con alguna
deficiencia se transformd. En México, la Subcomisién de Grupos Vulnerables de la Comisién
de Politica Gubernamental en Materia de Derechos Humanos (CPGMDH), en congruencia
con la Convencidén Internacional, adoptd el término “persona con discapacidad” (PcD)
para su uso en el lenguaje cotidiano y los documentos oficiales (Secretaria de Relaciones
Exteriores, 2010).

De esta manera, el ano 2006 viene a significar una transformacion importante en lo
que refiere al lenguaje de la discapacidad, pues antes de ello, los adjetivos designativos de
este grupo de personas habian sido tales como: “idiota, anormal, defectuoso, minusvalido,
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inadaptado, sujeto diferente, con capacidades diferentes, persona especial, sujeto
excepcional, funcionalmente diverso, discapacitado, entre muchos otros, segin el modelo
que lo sustente” (Ale, 2014, p. 22). Dichos modelos explicativos se hallan inmersos en la
historia de la discapacidad, puesto que son parte del discurso social de acuerdo con el
contexto en que se encuentra la PcD.

Objetivo

El objetivo de la revision sistematica es analizar, en la literatura existente, los elementos
conceptuales que han cambiado diacrénicamente en la construccién del concepto de
discapacidad, y en ello, identificar las formas conceptuales para referirse a las personas con
discapacidad, partiendo del panorama histérico de los tres principales modelos explicativos
—prescindencia, médico-rehabilitador y social—, y el trato social designado a este grupo
de personas en los distintos momentos cronolégicos y contextos sociales, de tal forma que
lleve a responder: ;Como se ha transformado el concepto de la discapacidad a través de la
historia?

Material y método

La presente revision sistematica (RS) se realizé con base en la consulta de estudios primarios
originales de diversos autores, los cuales, de acuerdo con el desarrollo sistematico
del proceso de acumulaciéon de datos (Ato et al., 2013, p. 1042), en el que no se utilizan
procedimientos estadisticos para el anélisis de los estudios de diversos autores, se realizd
la busqueda y recuperacion de articulos cientificos publicados en revistas indexadas
nacionales e internacionales en idioma espanol. La razén por la que se optd solamente por
este idioma es porque el lenguaje referencial hacia las personas con discapacidad varia
sustancialmente en otros idiomas; mientras que las publicaciones en espafol permiten
un acercamiento a la tematica sin que la barrera del idioma sea un elemento que pueda
generar sesgos.

Para la busqueda, se consultaron bases de datos y repositorios, con el propédsito de
localizaraquellosarticuloscientificosque estanimplicadosconelobjetivode lainvestigacion.
El proceso de busqueda y redaccion se realizd conforme a las directrices establecidas por
los autores Page et al. (2021), y su declaracién The Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses: PRISMA, en la que su disefo proporciona la orientacion para la
realizacién de una revision sistematica transparente (Page et al., 2021).

Analisis cualitativo

Se realizé un analisis cualitativo por medio del programa ATLAS.ti 9, en el que aplicando
la herramienta frecuencias de palabras, se generd una nube de términos designativos a la
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discapacidad, los cuales se hallan mencionados dentro de las fuentes consultadas, y son
comunes al lenguaje utilizado para referirse a una persona con discapacidad.

Adicionalmente, partiendo de la codificacién de citas libres, se relacionaron de
acuerdo con tres categorias analiticas: modelos explicativos, fundamento histérico e
inclusién, con base en los cuales se generd una red semantica.

Estrategia de busqueda

Para esta fase en la construcciéon de la RS, se consideraron articulos de estudios primarios
en bases de datos de acceso abierto. Previamente, se consulté la lista controlada y
estructurada de términos de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (Tesauro UNESCO), para proceder a una busqueda de publicaciones
con base a la combinacidon de los términos y palabras clave: discapacidad, historia, historia
de la discapacidad, disability, history, disabled y epistemology, incluyendo como criterios
gue la publicacién haya sido originalmente hecha en idioma espafiol y en el periodo en los
anos 2006 a 2023. Asimismo, haciendo uso del operador booleano AND, se combinaron
los términos en los algoritmos de busqueda: (Discapacidad) AND (Historia); Historia de la
Discapacidad; (Disability) AND (History); (Disabled) AND (History) y Epistemology-disability.
Para la fase de elegibilidad, como se detalla méas adelante, los filtros aplicados en cada
busqueda conciernen a: textos de acceso abierto y completos, articulo de revista, tipo de
recurso articulo, campos disciplinares en Psicologia, Multidisciplinaria, Historia, Sociologia,
Comunicacioény Derecho.

Fuentes de informacion

Las bases de datos consultadas durante el periodo comprendido entre agosto y octubre
de 2023 fueron las siguientes: Taylor & Francis Online, Online Library Wiley, Redalyc, La
Referencia, ScienceDirect, Springer, Dialnety Scielo.

Criterios de elegibilidad

En una primera busqueda de los articulos cientificos, se obtuvieron n = 265,594 resultados.
Tras aplicar los filtros antes descritos, una segunda identificacion arrojé un resultado total
de n=2,150 publicaciones.

Consecuentemente, en la fase de revisidn, se aplicaron los criterios de exclusién,
considerando no utiles para los fines de la RS aquellos documentos que no eran articulos
de revision originales y primarios; los publicados en algln otro idioma no espafol; textos
incompletos o con acceso restringido; asi como aquellos en los que las palabras clave
definidas no se encontraban ni dentro del titulo ni entre las planteadas por el autor
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para su publicaciéon. Asimismo, se excluyeron publicaciones duplicadas dentro de las
bases de datos.

De esta manera, para la fase de elegibilidad se obtuvieron un total de 110 articulos
préoximos al planteamiento de la RS. Continuando con la aplicacién de los criterios de
inclusion, se realizé una revision detallada del material, haciendo lectura de los resimenes,
metodologias, resultados, discusiones y conclusiones, con la finalidad de determinar que
su contenido fuese pertinente y congruente en su tematica con respecto al objetivo de esta
investigacion. Como resultado, un total de 26 publicaciones cumplieron con los criterios
de contenido tematico, siendo excluidos los que no contaban con un abordaje teérico que
permitiera desarrollar el analisis del objetivo planteado.

Finalmente, en la fase de seleccién, estos 26 articulos fueron sometidos a un
proceso de evaluacion de la calidad de sus contenidos, el cual se describe en el siguiente
apartado (Figura 1).

Figura 1. Diagrama de flujo de la estrategia de busqueda de la Revision Sistematica (RS).

’ Identificacién de nuevos estudios a través de bases de datos y registros
Articulos en la primera
busqueda
Base de datos (n = 265,594) Palabras Clave
La Referencia: 1297 (discapacidad) AND (historia)
Online Library Wiley: 116 (disability) AND (history)
Taylor & Francis Online: 120 —r (disabled) AND (history)
Scielo: 226 Epistemology-disability
Redalyc: 2791 Historia de la Discapacidad
Springer: 260.039
ScienceDirect: 1347
Dialnet: 1005
Articulos en la segunda Filtros aplicados
bisqueda Tipo de recurso: citables, articulo y
Base de datos (n = 2150) revista.
La Referencia: 215 Idioma: espariol
Online Library Wiley: 7 Acceso: contenido de acceso abierto
Taylor & Francis Online: 3 ™"\ | Diciplinas: Psicologfa,

Scielo: 183 Multidisciplinaria, Historia, Sociologfa,
Redalyc: 229 Derecho y Comunicacién
Springer: 723

ScienceDirect: 190
Dialnet: 600
Articulos revisados en las dos basqued:
Primera busqueda: 265,594
Segunda busqueda: 2150
Articulos que no retinen los
. I Articulos l'evlsados 110 f criterios de inclusién: 84
Articulos seleccionados: 26
Clasificaci6n de articulos de acuerdo ‘
con categorias
* Modelos explicativos de la discapacidad L. .
* Historia de la Discapacidad Ev IMeCE: 11
¢ Inclusién

Nota: Diagrama de flujo de recuperacion de articulos correspondientes a la RS, de
acuerdo con la plantilla propuesta por Page et al. (2021).
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Procesos de seleccion y evaluacion de la calidad de los articulos seleccionados

Enestaetapadelaconstruccionde larevision sistematica (RS), se desarrolléd un formulariode
evaluacién con base en el instrumento “Construccion y Validez del Instrumento de Criterios
para Evaluar el Mérito Cientifico de los Articulos Seleccionados para el Metaanalisis (IMeCl)”,
de Gémez y Amaya (2013). Para esto, se consideraron los criterios categdricos a evaluar:
pertinencia del titulo, resumen, palabras claves, autores, metodologia, procedimiento de
recoleccion y analisis de datos, resultados, discusién, conclusién, recomendaciones y
referencias, asignando un punto por cada item, validando dentro de la seleccidn de articulos
a aquellos que estuvieran por encima de los 7 puntos, por corresponder de manera claray
apropiada a cada una de las categorias evaluadas por el IMeCl.

Por lo anterior, siendo que, al aplicar los criterios propuestos en el IMeCl, de los 26
articulos recuperados de las bases de datos consultadas que cumplian con los criterios
de inclusion, solo 11 superaron el puntaje establecido. Estos fueron evaluados por la
herramienta AMSTAR-2, la cual permite la valoracion de la calidad metodoldgica (Pizarro et
al., 2021); la lista de verificacién utilizada es la propuesta por Shea et al. (2017).

En la Tabla 1 (ver Tabla 1) se presentan los articulos que han sido seleccionados
conforme al puntaje del IMeCl, detallando cada uno por autor, pais y afio de su publicacién,
asi como titulo completo y categoria, donde se considerd su contribucidn sustancial para la
construcciondelaRS, siendo que esto sedetallaenlatablacomoreferenciade sucontenidoy
no siendo parte de los criterios de la evaluacién. También se detallan las palabras claves con
las que se publico el articulo, la metodologia aplicada en la investigacion, y los resultados
que se obtuvieron, o en su caso, las conclusiones a las que llegd el autor. Asimismo, se
muestra el puntaje IMeCl que obtuvo cada una de las publicaciones.

EntreDiversidades | Revista de Ciencias Sociales y Humanidades. Vol. 22, 2025. ISSNe 2007-7610
DOI: https://doi.org/10.31644/ED.IEIV22.2025.A09
7



JUAN ANTONIO CORDOVA HERNANDEZ EN LA HISTORIA: UNA REVISION SISTEMATICA

DANIEL DOMINGO MORALES BRITO @ LA DISCAPACIDAD UN CONCEPTO EN/CONSTRUClCIC')N SOCIAL
LILY LARA ROMERO

Tabla 1. Articulos seleccionados de acuerdo con puntaje IMeCl

Autor/Ano/Pais Titulo Categoria Palabras Claves Método Resultado/Conclusiones Plll'\',ln‘:gjle
Ana Maria Familia y discapacidad: Inclusion Dinamica familiar, Cuantitativo “La condicién de discapacidad 9
Abad Salgado consideraciones inclusion, altera la dindmica familiary que su
(2016). apreciativas desde la discapacidad, reconfiguracion” (Abad, 2016).
Colombia inclusion. sujeto.
Wilmar Angel La inclusién: una historia Inclusion Inclusion, exclusion, Cualitativo “Concientizar en la necesidad 9
Ramirez Valbuena de exclusién en el proceso pedagogia, de actuar inmediatamente en el
(2015). de ensefianza aprendizaje. discapacidad, programa de inclusion, con el fin
Colombia capacidad. de mejorar los procesos y hacerlos
cada vez mas efectivos en el
mejoramiento de la calidad de vida
de cada uno de los implicados”
(Ramirez, 2017).
Adrian El discurso sobre la Inclusion Discapacidad. Cualitativo “Los resultados muestran una 8
Vergara Heike discapacidad: principales Exclusién. Estudios inestabilidad discursiva, porque
(2019). dimensiones dicotdmicas. del discurso. enuncian construcciones de
Costa Rica Discurso sobre la diferentes discursos sobre la
discapacidad. discapacidad, lo que dificulta la
inclusion social de esta poblacién”
(Vergara, 2019)
Adolfo Benito Imaginarios urbanos Inclusién Imaginarios Cualitativo “Se reflexiona finalmente sobre el 8
Narvaez Tijerina de la discapacidady la urbanos; papel que juega el imaginario de la
y Karina Soto exclusion. discapacidad. discapacidad como elemento para
Canales entender los comportamientos de la
(2013). ciudadania frente a esta minoriay de
México como a través de la comprension de
las visiones exploradas” (Narvaez y
Soto, 2014).
Laura Martinez La dificil promesa de Modelos Diversidad Cualitativo “Ciertos tintes paternalistas y 8
Fernandez acabar con la discapacidad explicativos funcional, identidad estigmatizadores en el lenguaje
y Baltasar a través del arte inclusivo social, teoria queer, y el trato personal parecen
Fernandez Ramirez arte bruto dificultar que los usuarios accedan
(2017). a la construccién conjunta de
Espana identidades alternativas alejadas

del estigma” (Fernandez y Ramirez,
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“El modelo social de interpretacién
de la discapacidad nos invita a
reflexionar sobre la cuestién de

que la discapacidad siempre fue
interpretada como una referencia
explicita a “la falta”, a “la carencia”
de los sujetos” (Acufia, 2019).

“Desde la practica profesional de
la psicologia se hace necesario
deconstruir historias Unicasy
contribuir a mejorar las condiciones
de vida de las personas con
diversidad funcional, desde la
solidaridad, la ética socialy de
defensa de los derechos humanos”
(Velazquez et al., 2013).

“No es adecuado utilizar un
modelo para atacar a otros, mas
bien hay que buscar la integracion
de modelos. A la universidad le
corresponde desarrollar y fomentar
la investigacion rigurosa, el debate
critico, en estrecha colaboracion con
organizaciones gubernamentales
y ho gubernamentales para lograr
la interdisciplinariedad. Debemos
avanzar en la investigacion sobre
la discapacidad siguiendo lineas
interdisciplinares que aborden el
objeto de estudio desde un lugar
multivarial” (Ale, 2014).

El enfoque médico parte de lo
“normal”y lo “patologico. “Pero
a veces esa diferenciacion, en un
mundo construido para funcionar
solamente con ciertas capacidades,
hace que se excluya a muchas
personas bajo el principio de no
normalidad” (Acosta et al., 2014).
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Cualitativo “Se torna importante conocer el

pasadoy entender el presente como

forma de poder proyectar el futuro.
Las diferentes concepcionesy

percepciones sociales en torno al

concepto de qué es la discapacidad

y la forma de responder a los
desafios” (Lépez, 2019).

Cualitativo “Importancia de que en los
abordajes sociologicos se
reconstruyan histéricamente
nociones tedricas elaboradas para
pensar contextos ajenos a la realidad
local, recuperando las miradas
usuarias y expertas para evitar caer
en analisis abstractos” (Ferrante,
2014).

Nota: Articulos seleccionados que corresponden al puntaje del instrumento IMeCl.

EntreDiversidades | Revista de Ciencias Sociales y Humanidades. Vol. 22, 2025. ISSNe 2007-7610
DOI: https://doi.org/10.31644/ED.IEIV22.2025.A09

10



DANIEL DOMINGO MORALES BRITO LA DISCAPACIDAD UN CONCEPTO EN,CONSTRUClCIC')N SOCIAL
JUAN ANTONIO CORDOVA HERNANDEZ—— - EN LA HISTORIA: UNA REVISION SISTEMATICA
LILY LARA ROMERO

Resultados

En el presente apartado se muestran los resultados del analisis cualitativo realizado a
los articulos seleccionados para esta revision sistematica (RS), a partir de los cuales
se identificaron tres categorias fundamentales para comprender la construccién social
histdrica del concepto de discapacidad:

1) Modelos explicativos
2) Fundamentacion histdrica de la discapacidad
3) Inclusién

Como parte del analisis cualitativo, la Figura 2 (ver Figura 2) representa la frecuencia
de palabras en una nube, generada a través del software Atlas.ti 9, en la que se visualizan
los términos designativos alusivos a las personas con discapacidad, los cuales han estado
presentes en el discurso social y se identificaron dentro de la literatura considerada para la
RS. Estas palabras incluyen adjetivos, conceptualizaciones, expresiones verbales y escritas
que han formado parte del bagaje linglistico en distintos momentos histdricos sociales, y
que, claro estd, se encuentran algunos en desuso, de tal forma que se hanido transformando
en diferentes etapas, lo cual puede irse comprendiendo a través de los modelos tedricos,
que a su vez, han emergido por consecuencia de distintos movimientos sociales que han
buscado hacer reconocer la necesidad de referirse a las personas con discapacidad como
sujetos de derecho y dotados de dignidad humana.

Figura 2. Analisis de frecuencia de palabras relacionadas con los términos designativos
a la discapacidad.

normalizados Nacimiento lisiadas ~ MONstruoso
. impedimentos |nva|wdasxnC§paC|tédas o
invalidos incapaces impedidas imbéciles ~ invalidacion
iscapacidades desvalorizados deformidad  geffcitarias entre estigmatizados  indignos

diversamente ~ cuerPo deffcitario enfermos

locos  discapacitada €Speciales . .
defICIenCIaS discapacitado educativas

osesiones
i mental

minusvélidas entamns diSCApacidades

son e s cuerpos p e rso n a S auditivas disfuncio

sujeto afectados  demoniacas minusvalia

sobrantes grupos invalido ||S|ad0 diversidad discapacitantes

temporales  nvalidez discapacitadas d I sca pa C I d a d diferentes legitimo

lesionados funcional autistas inutilidad
retrasado n

e o GNOMMAleS foco on discapacitados
minusvélido €l€gos

._; cognitivas aprendizaje
social o . ..., superdotados
anomalia indtiles

veteranos perinatales deflclentes cabeza adjetivos
versidad cojo retrasados congénita somatica
frecuentemente  alteridad  : , deficiencia
e alterida |ncapaCIdad . rengo amputadas incapacitado
invalidantes , . diferente
deficiente necesidades anormalidad  otros

oprimido . s
PrIMIdo ;ocentes  desventaja  VUIN€rabilidad

portadora medulares inadaptados motrices

195 referirse Visuales
sordos

poblacién

trastornos Poliomieliticos  severa

Nota: Nube de palabras de los términos relacionados con la discapacidad que se
encuentran en la literatura analizada, generada a través del software ATLAS.ti version 9.
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Asimismo, contribuyendo al anélisis cualitativo de los 11 articulos, en la Figura 3
(ver Figura 3) se presenta una red semantica, resultado de la codificacion de las citas que
estan relacionadas con cada una de las categorias de anélisis. En el caso de la categoria
Fundamentacion Histérica, se hallaron cinco subcategorias, que representan una
cronologia histérica sobre las formas en que las personas con discapacidad fueron tratadas,
conceptualizadas y referidas por el momento y entorno social en el que se desenvolvieron.
Claramente, cada uno de esos momentos diacrénicos fue distinto; sin embargo, algunas
de las caracteristicas actitudinales, politicas sociales y conceptualizaciones no
necesariamente positivas, se han mantenido hasta la actualidad. Por su parte, la categoria
de modelos tedricos, si bien tiene estrecha relacién con lo histérico, permite la descripcién
tedrica que los autores han aportado para la comprensién de la discapacidad, centrandose
en los modelos explicativos, base para adentrarse en el andlisis de la discapacidad. De igual
forma, en la categoria de inclusion se halla un analisis reflexivo, puesto que la inclusién
emerge de la necesidad de atender las demandas que buscan dignificar a las personas con
discapacidad en las sociedades modernas, no dejando de lado que el discurso inclusivo es
de naturaleza dicotdmica, ya que es acompanado por todos aquellos elementos en los que
la exclusion se hace presente en las distintas manifestaciones sociales.

Figura 3. Red semantica de las categorias y subcategorias

I 1701- 1899
: I 1900-1961

I 501 e.c.-1700

I 10 000 a.e.c.-500 e.c. |ooooennnnn { Fundamentacion Historica J

I 1962-A la Actualidad

I ~Inclusién

Discapacidad un Concepto en
Construccion Social en la Historia

I Modelo Prescindencia |....... &> Modelos Explicativos J .............. I Modelo Social

I Modelo Médico-Rehabilitador

Nota: Red semantica realizada en el software ATLAS.ti versién 9, en la que se presenta
la relacion de las citas codificadas de acuerdo con cada categoria y subcategoria
analizada en la RS.
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Modelos explicativos

Como se ha planteado desde el inicio, la discapacidad es un concepto en constante
transformacioén, que converge con el contexto social imperante; es decir, que “su significado
ha estado condicionado por el tiempo, el espacio y la ideologia que lo determina en su
cobertura designativa, pudiendo quebrarse su significacién ante nuevos paradigmas” (Ale,
2014, p. 22). Es por ello necesario identificar los modelos explicativos o paradigmas que dan
referencia contextual a la construccién y deconstruccién conceptual de la discapacidad, el
cual ha transitado de lo excluyente a lo incluyente.

En este sentido, se identifican tres principales modelos o paradigmas en los que la
discapacidad ha sido comprendida. Cada modelo explicativo corresponde a un momento
en la historia y de contexto social, por lo que la definicién de la discapacidad resulta de una
construcciény significado asignado por cada sociedad particular; por tanto, lainterpretacion
modifica el tratamiento que se le da a la persona con discapacidad, ya sea en una actitud de
exclusidon o de inclusion (Acuna, 2019).

De esta manera, en la Tabla 2 (ver Tabla 2) se presentan caracteristicas elementales
de los modelos tedricos que explican la discapacidad. En la columna Modelo, se muestra
el paradigma tedrico correspondiente, seguido de la Explicacion Causal, que se refiere
a la concepcidon sobre la causa y origen de la discapacidad en la persona. En la de
Interpretacion, se implica la forma de interpretar la conceptualizacién de la discapacidad en
su correspondiente contexto diacrénico. En lo que refiere al segmento de Tratamiento, este
describe la forma en que la persona con discapacidad es tratada desde su contexto social,
ya sea a través de las actitudes, politicas e idiosincrasias de caracter religioso o social. Por
su parte, Tiempo en la historia sefiala de manera diacrénica, de acuerdo con las fuentes
consultadas, el periodo en el que el modelo tedrico tuvo su mayor influencia en el contexto
socialy, en Lenguaje, se muestran, de acuerdo con las referencias consultadas, los términos
utilizados para referirse a las personas con discapacidad en dicho periodo histérico.
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Tabla 2. Esquema cronolégico y caracteristicas de los modelos explicativos de la discapacidad

Modelo Explicacion Causal

Interpretacion

Tratamiento Tiempo en la historia

Lenguaje

Modelo de
Prescindencia

La discapacidad es de
naturaleza religiosa,
castigo de divino,
designios demoniacosy
antinaturales (Fernandezy
Ramirez, 2017).

Modelo
Médico-
Rehabilitador

Su explicacioén es
cientifica, por lo que la
persona puede llegar
optar por unavida digha
si esta es debidamente
rehabilitaday por tanto
ser productiva. (Ferndndez
y Ramirez, 2017). “Una
concepcioén biologicista,
patologizadora y tragica
de la discapacidad,
sin percibir distintas
definiciones” (Ferrante,
2014, p. 423)

“Las causas son sociales
y que las personas con
discapacidad pueden
aportar a la comunidad en
iguales condiciones que
el resto de las personas”.
(Acuna, 2019a, p. 50)

Modelo Social

La persona no tiene
valor, es prescindible.
“Es objeto de caridad y
asistencia” (Palacios,

“Las personas con
discapacidad ya no
son consideradas
inatiles o innecesarias,
pero siempre en la
medida en que sean
rehabilitadas” (Acufa,
2019b, p. 50)

“La discapacidad es
una construcciony
un modo de opresion
social, y el resultado
de una sociedad que
no considera ni tiene
presente a las personas
con discapacidad”
(Acuna, 2019c, p. 51)

En el primer periodo
compuesto de los
afos 3500 a.e.c.
al 500 e.c. Enun
segundo periodo de
501 e.c. hasta 1699
e.c. Se mantuvo
vigente hasta
bien entrado 1900
(Aragon, 2023).

1700 e.c. hasta
la actualidad.
Sin embargo, la
consolidacion del
modelo mismo
puede ser situada al
finalizar la Primera
Guerra Mundial en
1919 (Acuna, 2019d,

La persona es desterrada,
asesinada, abandonada
en espacios destinados o
para morir a la intemperie,
politicas eugenésicas
y marginacion social.
“Sometidas aritualesy
exorcismo” (Ale, 2014;
Veldzquez et al., 2013)

Es atendida desde en

el enfoque médico

como enfermedad
para normalizar.

La rehabilitaciony

la intervencion de

especializada procuran
ocultar o hacer
desaparecer la “diferencia”

sensorial, motriz, p.50)
cognitiva, mental. (Ale,
2014)
“Reconocimiento de 1967 a la

actualidad. Su
origen surge con
el movimiento
“Disability Studies”
(Acuna, 2019).

su dignidad como una
expresién mas de las
muchas diversidades
que en la actualidad son
reconocidas positivamente
en nuestra sociedad”
(Fernandez y Ramirez,
2017, p. 59)

Anormal, deforme,
poseido, inutil, inservible
(Ale, 2014; Palacios,
2008).

Anormal, cojo, desviado,
retrasado, minusvalido,
loco, deficiente, lisiado,

entre otros, incapacitado,

discapacitado,
disminuido fisico,
diferente, persona con
capacidades diferentes,
deficitario, tullido,
sordomudo, deficiente
mental, etc. (Acosta et
al., 2014; Acuna, 2019;
Fernandez y Ramirez,
2017; Ramirez, 2017;
Veldzquez et al., 2013)

Persona con
Discapacidad Persona
con Diversidad funcional

Nota: Caracteristicas cronoldgicas y conceptuales de los tres modelos explicativos de la discapacidad.
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Fundamentacion historica de la Discapacidad

Enlo querespectaaestacategoria, dentro de los articulos analizados para la RS, se identifico
que ladiscapacidad ha estado presente en lacondicién humana desde sus albores. Como se
ha mencionado previamente, cada sociedad la ha comprendido y el trato ha sido de acuerdo
con el paradigma hegemodnico. Desde las sociedades antiguas, la postura ante las personas
con discapacidad ha girado en torno al rechazo, la eliminacién, la marginacién vy la caridad
(Conde, 2014).

Si bien se distinguen tres modelos explicativos en distintos momentos histdricos,
es interesante analizar, de acuerdo con los descubrimientos antropoldgicos, los indicios
que indican que los primeros humanos compadecian a sus allegados en condiciones
desfavorables, como es el caso de la osamenta humana datada de la época del neolitico (10
000 a.e.c.) y encontrada en la cueva Chapelle-aux-Saints, en la que se identificaron lesiones
de artrosis en columna y manos. El individuo, que alcanzé los 40 anos, presentaba una
patologia que afecta el cartilago de las articulaciones, caracterizada por dolor, disminucion
de la movilidad y deformidad, lo que claramente indica una discapacidad motriz (Acosta
et al., 2014; Wainstein, 2014). Ente los anos 3000 y 539 a.e.c., el pensamiento se basaba
en cuestiones magico-religiosas, donde las enfermedades y las discapacidades estaban
relacionadas con el castigo divino y presagios. De acuerdo con lo expuesto por Acosta et al.,
(2014), esto variaba entre culturas y regiones, como es el caso de Mesopotamia, donde, a
las personas con enfermedad, deformidad o condicidn discapacitante, se les presentaba en
publico, y todo aquel que pasaba debia obligadamente preguntar sobre su condicidon con la
finalidad de aconsejarle.

Durante el periodo diacrénico comprendido entre 3500 a.e.c. y 500 e.c., predominaba
la creencia de que las personas con una discapacidad no aportaban a las necesidades de
la comunidad, por lo que la eugenesia se volvié una manera comun de atender el tema de la
discapacidad, y en particular, elinfanticidio; tal es el caso de las Leyes de Licurgo en Esparta,
donde, después de un escudrifo, el consejo de ancianos determinaba que fuesen lanzados
desde el monte Taigeto (Lopez, 2019).

Apartirdelano501e.c.a1699e.c., eldiscurso hegemadnico eraelreligioso, sobre todo
enlaEuropacentral;lodivinoylodemoniaco constituianeleje dominante,y“las personascon
discapacidad eran sometidas a rituales de exorcismos y despojos” (Velazquez et al., 2013, p.
82). Por otra parte, para este periodo, el infanticidio no tiene parte en los procesos sociales,
puesto que se adoptan leyes que establecen normas contrafilicidios y abortos. Sin embargo,
eran dos los prismas a través de los cuales se interpretaba la discapacidad: como resultado
del pecado u obra del diablo, lo cual instituia el menosprecio como la actitud adoptada; y
como obra de Dios, por lo que la actitud manifiesta era la misericordia y la caridad cristiana.
En cualquiera de las dos aristas, la marginacion era el comun denominador (Lopez, 2019).
Asimismo, de acuerdo con Mufioyerro et al. (2021), el lenguaje referencial hacia las personas
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con discapacidad era: “deformes, defectuosas o endemoniadas, sufrian el rechazo y eran
perseguidas por las autoridades civiles y eclesidsticas” (p. 206).

Posteriormente, en el periodo cronoldégico 1700 a 1899, va quedando de lado el
pensamiento mistico, y la ciencia toma su lugar en la historia. Con ello, surgen técnicas y
tratamientos médicos que transformaron la realidad social y la de las personas que habian
adquirido o nacido con una discapacidad, puesto que se desarrollan aparatos ortopédicos,
protesis y férceps para los partos; esto indicaba la posibilidad de prevencién o tratamiento
paralas personas con unainsuficiencia. En este periodo, el Estado asume laresponsabilidad
de los centros asistenciales para evitar abusos; asimismo se persiguié a los que fingian y
perjudicaban a los que realmente eran receptores de caridad (Mufioyerro et al., 2021).

Entre 1900y 1961, ocurren dos eventos bélicos relevantes que llegan a impactar en
diversos aspectos a nivel global, entre ellos, la discapacidad, siendo uno de los tépicos que
dejo huella en muchos de los involucrados directos e indirectos. Es por ello que, a finales
de la Primera Guerra Mundial (1914-1919), surge el concepto de rehabilitacidon en Estados
Unidos, teniendo el propdsito de la reinsercion profesional y el uso de protesis en aquellos
con amputaciones por heridas de guerra. Para este momento, se consideraba “diferente” ala
persona con una “incapacidad” o “disminuidos fisicos”. Rumbo alfinal de la Segunda Guerra
Mundial (1938-1945), la rehabilitacién adquiere relevanciay reconocimiento, en el que se ven
implicadas multiplesdisciplinas, entrelasque seencuentralamedicinaylapsicologia(Acosta
etal., 2014). Aqui, el modelo médico-rehabilitador es el enfoque hegemonico, pero sin dejar
de estar presentes aspectos del modelo de prescindencia, como la caridad, el pensamiento
mistico y el demérito de la persona con discapacidad, asi como también la aplicaciéon de
meétodos eugenésicos que se implementaron sistematica e indiscriminadamente durante
la Alemania Nazi, donde “murieron en torno a 270.000 personas con discapacidad (uno
de los grupos mas diezmados del genocidio), con la intencidon de depurar la raza aria y
dotarla de mayor dignidad y grandeza segun los postulados politico-biologicistas” (Aragén,
2023, p. 145).

Para las décadas siguientes, la discapacidad adquiere una actitud emancipadora
por si misma, y su denotacién reclama su espacio digno y su lugar en la sociedad. En 1962
surge el movimiento Vida Independiente en California, Estados Unidos, el cual reclamaba
los derechos civiles de estudiantes con discapacidad para acudir a la universidad. A inicios
de 1970, el movimiento cruzé el Atlantico hasta llegar a Inglaterra, donde adquiere una
importante evoluciéony se definen los principios del Modelo Social de la Discapacidad, el cual
viene a resignificar el concepto, transitando de la minusvalia a la discapacidad, y adquiere
su mas alto valor conceptual y significativo el 13 de diciembre del 2006 en la Asamblea
General de las Naciones Unidas, con la constitucion de la Convencidén Internacional sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad, en donde, después de transitar por siglos
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en un estado de marginacion e histdérica exclusion (Acuia, 2019; Conde, 2014; Lépez, 2019),
se reconoce a la persona con discapacidad:

Que la discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion
entre las personas con deficienciasy las barreras debidas a la actitud y alentorno que
evitan su participacién plenay efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones
con las demas. (CNDH, 2020, p.10)

Es de esta manera que la discapacidad ha sido un concepto sujeto a los discursos
dominantes vigentes en determinado momento diacrénico; y mas alla de la construccién
del lenguaje referencial, ha sido un fendmeno que trasciende la linguistica, puesto que la
forma en cémo se entiende y se aborda impacta en la vida de la persona que ha nacido
o adquirido la condicion de discapacidad, persona que esta dotada de valor, dignidad y
derechos elementales como todo ser humano. Tener presente esto permite tener en claro
que la discapacidad es solo una condicion circunstancial y no una causa para segregar.

Inclusion

De acuerdo con el analisis realizado de la literatura para la presente RS, se encontré que la
inclusién es definida como el proceso que permite responder a las necesidades implicadas
en ladiscapacidad, por medio de practicasinclusivas en contextos de aprendizaje, culturales
y comunitarios, con el propdsito de reducir la exclusiéon. Los cambios y las modificaciones
estanimplicadas en las estrategias, en los contenidos, en elenfoque y en la estructura misma
de la visiéon comun (Ramirez, 2017). De igual manera, es necesario tener presente que, con
la inclusién, viene implicita la exclusién, puesto que son dos constructos anténimos que
coexisten uno en respuesta del otro, por lo que “la determinaciéon de incluirse o excluirse
generalmente recae en la responsabilidad de quien toma la decisiéon de asumir o violentar
las disposiciones grupales” (Romano, 2017, p. 107).

De esta manera, ante la discapacidad se presenta una inestabilidad discursiva
que dificulta los procesos de inclusidn, esto debido a los distintos discursos que se han
ido construyendo y que han permanecido a lo largo de la historia en el colectivo. Dichos
discursos deben ser comprendidos como la forma en que se le da sentido a la realidad y
que, por tanto, guia los actos de quienes conforman la sociedad (Vergara, 2019). Como bien
menciona Abad (2016), las barreras en las relaciones, la segregacién y la discriminacion
se dan a partir de los procesos de exclusion, y se materializan en la carencia de empleo,
participacion social restringida tanto en lo comunitario como en lo politico y el limitado
acceso a servicios y bienes. Es entonces que la exclusion se puede entender en tres rubros:
barreras fisicas, arquitecténicas y socioculturales.
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Por su parte, la inclusién es un proceso que depende estrechamente de la
consolidacién de redes de apoyo, entre las que se incluyen instituciones, profesionales,
amigos, vecinos, y la familia, que resultan fundamentales para generar posibilidades de
una inclusién social de las personas con discapacidad (Abad, 2016). Como sefnala Ramirez
(2017), lainclusidon no debe plantearse como elfin, puesto que esto generaria la exclusidon de
todos aquellos que buscan ser parte en la misma condicion de oportunidades y privilegios.
Mas bien, debe ser tratada como el medio para lograr la libertad de aquellos que han sido
excluidos.

Discusion

En la revisién de la literatura recuperada, las categorias puestas bajo analisis del
cuestionamiento que plantea latransformacién delconceptoyellenguaje de ladiscapacidad
a través de la historia, se permite comprender la realidad de la discapacidad desde el
enfoque tedrico de cada paradigma, asi como los elementos implicados en la dicotomia
de la inclusion y exclusién. Los hallazgos permiten ademas entender la evolucion de la
discapacidad no Unicamente como un concepto construido socialmente, sino que también
como un fenédmeno que involucra a la persona con discapacidad y su contexto inmediato
e histdrico, en el que las personas que viven en esta condicién, “han sido discriminadas y
minusvaloradas sistematicamente a lo largo de la historia. En ocasiones ... asesinadas en un
vano intento de erradicar su imperfeccién” (Palacios y Romarach, 2008, p. 37).

De estamanera, esrelevante hacer notar que, en la sociedad moderna, la perspectiva
juridica respecto a la discapacidad ha tenido importantes contribuciones, lo cual tiene
impacto histérico. En México, se firmé en el afno 2006 la Convencion sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad, instrumento juridico que permite fortalecer el valor de las
personas condiscapacidad, los cuales, aligualque las personas que notienen discapacidad,
son sujetos de derecho y de obligaciones en igualdad de condiciones y de oportunidad
(CNDH, 2018). Asimismo, existen otros mecanismos que procuran la proteccién y atencién
hacia las personas con discapacidad, como lo es la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion, publicada en el ano 2003 siendo encargada la Secretaria de Gobernacion, y
que en su Articulo 4° indica que “se entendera por discriminacion toda distincién, exclusién
o restriccién que, ... tenga por efecto impedir o anular el reconocimiento o el ejercicio de los
derechos y laigualdad real de oportunidades de las personas” (LFPED, 2023, p. 1); la Ley de
Asistencia Social, publicada en el aino 2004 a cargo de la Secretaria de Salud, en la que en su
Articulo 4° plantea que “tienen derecho a la asistencia social los individuos y familias que por
suscondicionesfisicas, mentales, juridicas, o sociales, requieran de servicios especializados
para su proteccidon y su plena integracion al bienestar” (LAS, 2004, p. 1). Finalmente, la Ley
General para la Inclusiéon de las Personas con Discapacidad, publicada en 2011, a cargo
en aquel entonces de la Secretaria de Desarrollo Social, ahora Secretaria de Bienestar, en
la que en su Articulo 1 refiere que esta “Ley reconoce a las personas con discapacidad sus
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derechos humanos y mandata el establecimiento de las politicas publicas necesarias para
su ejercicio” (LGIPD, 2011, p. 1). De esta manera, México se coloca en congruencia con los
tratados y convenciones internacionales que tienen como propdsito visibilizar, defender y
proteger a las personas con discapacidad.

Esta revisidn sistematica propone repensar coémo las distintas sociedades han
influenciado en las vidas de las personas con discapacidad a lo largo de la historia, y que el
trato, la conceptualizacion y la forma de referirse a ellas es sin duda determinante para su
realizacién e integracién en todos los aspectos humanos, ya sea politica, social, cultural,
familiar, escolar e inclusive laboral. A pesar de la distancia diacrénica que existe entre cada
uno de los paradigmas, es una realidad que se continla creyendo que las personas con
discapacidad son prescindibles, o que padecen de una enfermedad que debe ser atendida
Unicamente desde la visién médica, de tal manera que los lleve a ajustarse a las normativas
y estandares, y, de no lograrlo, es un sujeto improductivo para un sistema social que exige de
manera inflexible y sin ajustarse a la diversidad.

Es importante reiterar que la RS se centr6 en solo tres modelos tedricos —
prescindencia, médico-rehabilitador y social—, con la finalidad de sentar bases para
el analisis conceptual de la discapacidad. Sin embargo, esto puede llegar a implicar un
acotamiento analitico, puesto que, de acuerdo a lo encontrado en la revision de la literatura,
existen otros enfoques tedricos que permiten ahondar en la conceptualizacion de la
discapacidad, como es el caso del modelo de la diversidad funcional, donde se propone
una nueva trasformacion del lenguaje designativo de discapacidad, en el que los términos
designativos de diversidad funcionaly las neurodiversidades emergen para reconceptualizar
lo que se entiende por discapacidad. Asimismo, existen otros paradigmas que también
contribuyen al estudio, analisis y comprensién de la discapacidad. Lo anterior representa
un area de oportunidad que puede ser abordada en futuras investigaciones, centradas en
el andlisis de cada uno de los modelos explicativos de la discapacidad, sus caracteristicas,
aportes y extrapolarizaciones.

Por tanto, la investigacion logra sus objetivos y responde a la pregunta planteada en
la presente RS, ya que hace el acercamiento a dicha comprension sobre la discapacidad,
partiendo del hecho que a lo largo de la historia humana, las personas con discapacidad han
sidorelegadas, abandonadas, excluidas, sacrificadas, exorcizadas, atendidas, consideradas
para su cuidado, integradas en su entorno e incluidas, en diferentes momentosy en distintas
sociedades, dejando ver con ello que la conceptualizacién de la discapacidad se ha
transformado de manera dindmica, es decir, estad en una constante transformacién en la que
van emergiendo nuevas formas de comprenderla, de tratarlay de designarla.

Es también relevante sefialar que los elementos encontrados en la RS pueden ser
tomados como referencia en todo estudio en el que la discapacidad sea el topico central,
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puesto que tener en cuenta todo aquello que se ha construido en torno a ella posibilita una
vision clara de los retos y la falta de oportunidades a los que las personas con discapacidad
se enfrentan desde tiempos inmemoriales.

Conclusion

Es claro que la conceptualizacién de la discapacidad se ha transformado a lo largo de la
historia de la humanidad, y que las personas con discapacidad han vivenciado directamente
dicho cambio, teniendo que resistiry convivir con la estigmatizacién, la caridad y la exclusién,
y, portanto, luchar para hacervaler suderecho humano de serincluido en su propio contexto.

Si bien, los modelos explicativos de la discapacidad abren el panorama para
comprender el concepto y esta realidad, no hay que dejar de observar que prevalecen hoy
dia caracteristicas de paradigmas donde la exclusién es parte natural, donde “la sociedad
es representada como un elemento que hay que enfrentar para lograr la inclusidn, ya que es
responsable de la situacion de las personas con discapacidad” (Vergara, 2019, p. 106).

En lo que respecta a los alcances del estudio, este permite aportar al estado
del arte, habiendo identificado los modelos explicativos de prescindencia, médico-
rehabilitador y social, evidenciando que la discapacidad ha sido un fenémeno diacrénico
con caracteristicas particulares en cada cultura, regidon y contexto histérico. La forma de
designar un trato, de referirse hacia una personay de conceptualizar la discapacidad se ha
ido diferenciando, y al mismo tiempo, se han mantenido algunas percepciones prejuiciosas
en la actitud y lenguaje designativo. Es por tanto que la discapacidad, entendida como
concepto y como manifestacién cultural, se mantiene en una constante construccion, en la
que nuevas aportaciones tedricas hacen ver la necesidad de hacer notar areas que no han
sido visibilizadas, y que infieren en diversas esferas sociales en las que las personas con
discapacidad se desenvuelven. Tales areas son, por ejemplo, la atencién médica, en la que
es relevante no centrarse unicamente en la intervencion clinica, sino que también la persona
requiere de una atencién transversal y multidisciplinaria que le otorgue las herramientas y
habilidades necesarias para enfrentar su cotidianidad, muy a pesar de las limitaciones que
su entorno le presente.

Por otra parte, el analisis realizado revela limitaciones en lo que refiere a la
informacién existente sobre la discapacidad, en el sentido de que son pocas las referencias
publicadas como fuente de analisis con sustento metodoldgico que las respalde como
fuente de revisién. Por ello, se resalta la importancia de atender los lineamientos que
otorguen valor metodoldgico, y de esta manera, contribuir al estado del arte en el estudio
de la discapacidad. Asimismo, para ahondar en la contribucién a la investigacion de la
discapacidad, seria necesario agregar a los planteamientos de los objetivos el resto de los
modelos tedricos explicativos de la discapacidad, con la finalidad de enriquecer el aporte
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tedrico, y en medida de lo posible, expandir la bisqueda en otros idiomas y repositorios de
acceso restringido.

Finalmente, es indispensable reconocer el papel histérico de la exclusiéon a las
personas con discapacidad, exclusién que haimpedido la formacién de culturas incluyentes
y que ha afectado el acceso a sus derechos humanos. Por ello, se debe continuar en el
esfuerzo de realizar estudios en las diversas academias donde, como se presenta en esta RS,
la discapacidad sea el eje central, puesto que el tépico tiene inferencia multidisciplinaria.
De esta manera, se podria promover una iniciativa conjunta, con el propdsito de concientizar
a una sociedad que se encuentra en una disruptiva y constante transformacion globalizada,
en la que es necesario actuar con diligencia a fin de que los procesos de inclusiéon sean
efectivos para mejorar la calidad de vida de cada una de las personas implicadas en la
discapacidad, no limitandose a quienes tienen discapacidad, sino que también a sus redes
de apoyo y nucleos familiares (Ramirez, 2017).
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